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Optionsstrategie

Viele Anleger kennen Optionsscheine und 

Optionen nur vom Zocken mit Hebel. 

Doch die eigentlichen Profiteure sind die 

sogenannten Stillhalter: Sie verkaufen Op-

tionen und kassieren dafür eine Prämie – 

auch dann, wenn der Markt seitwärts läuft, 

aber einzelne Titel stark schwanken.

 

Aktuelles Beispiel

Ein aktueller Trade von OptionEarner zeigt, 

wie das funktioniert. Verkauft wurde ein 

Put mit Basispreis 70 USD auf den Global 

X Silver Miners ETF (US-Kürzel: SIL; 

WKN: A143H4), der rund 30 internatio-

nale Silberminenunternehmen bündelt – 

von Wheaton Precious Metals bis zu Ex-

plorern aus Kanada und Mexiko. Silber ist 

nicht nur Edelmetall, sondern auch strate-

gischer Rohstoff für Industrie und Energie-

technik. Viele Minenwerte sind noch 

günstig bewertet – mit Aufholpotenzial.

Für den Put „im Geld“ erhielten wir 3,80 

USD Prämie je Aktie bzw. 380 USD pro 

Kontrakt (welcher 100 Aktien umfasst). 

Das entspricht 5,4% Rendite in 22 

Tagen – annualisiert läge die Rendite 

also bei über 90%. Bleibt der Kurs des 

ETF über 70 USD, verfällt die Option 

wertlos – die Prämie ist damit unser Ge-

winn. Fällt der ETF darunter, würden 

die ETF-Anteile zu effektiv 66,20 USD 

eingebucht. 

Drei Szenarien

Dementsprechend ergeben sich drei Szena-

rien, welche allesamt ein klar kalkulierbares 

Risiko aufweisen. Ein Optionsverkauf 

erfolgt bei uns nur auf Titel, die wir auch 

positiv einschätzen.

Hohe Volatilität bringt hohe Prämien. 

Besonders Rohstoffwerte, Tech- und Bio-

tech-Werte eignen sich dank der hohen 

Volatilitäten für systematische Stillhalter-

strategien. Der ETF bietet attraktive Op-

tionsrenditen – ohne das Klumpenrisiko 

einzelner Aktien.

OptionEarner

Das System OptionEarner setzt auf klare 

Regeln, fundamentale Qualität und ge-

zielte Volatilitätsnutzung. Seit März 

2024 erzielte unser Musterdepot über 

50% Rendite bei nur rund 60% durch-

schnittlichem Kapitaleinsatz.

Am 29./30.11.2025 finden in München 

die OptionEarner Strategietage statt – 

mit zwei Tagen Livetraining, vier Webi-

naren, Premiumzugang für ein Jahr und 

professioneller Videoaufzeichnung.

Exklusiv für Substanz-Investor-Leser: 

Mit dem Code „SUBSTANZ600“ gibt 

es das Komplettpaket für nur 1.485 statt 

2.085 EUR. 

Abb.: Hohe Volatilität bringt hohe Prämien

Eckart Keil managte bzw. betreute seit 

den 1990er Jahren erfolgreich inter-

nationale Aktien- und Rentenfonds 

mit Optionsstrategien, wofür er zahl-

reiche internationale Preise mit Best-

noten gewann (u.a. Lipper Fund Award, 

Euro-Finanzenaward, Best of Newcomer 

Fundaward). Eine antizyklische, wert- 

orientierte Anlagephilosophie hat er bei 

seinen Stationen André Kostolany, Gottfried 

Heller und Dr. Jens Ehrhardt erlernt.
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